
▲ドッチビーで敵を狙って当てに行く常恵さん

創刊号
令和3年
5月19日（水曜日）

【May】Happy Birth Day!
　４th 常恵　17th 盛路　22th 魅羽　28th 彩桜

▲バレーでサーブを打つ盛路さん
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近
頃
、
噂
に
な
っ
て
い
る
ト
レ
ジ
ャ
ー
ハ
ン
タ
ー
達
が
い
た
。

「
学
級
通
信
が
な
い
、
だ
と…

。
そ
れ
じ
ゃ
お
宝
が
見
つ
か
ら
な
い
じ
ゃ
な
い
か
」

「
そ
の
お
宝
っ
て
何
で
す
か
？
」

「
学
級
の
皆
と
の
日
々
の
思
い
出…

だ
よ
」

「
よ
し
、
な
い
な
ら
作
り
ま
し
ょ
う
！
学
級
新
聞
を
！
」

宝
（
み
ん
な
の
思
い
出
）
を
集
め
に
い
く
学
級
新
聞
の
旅
が
は
じ
ま
る
。

　

先
日
５
月
７
日
に
新
入
生
歓
迎
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
行
わ
れ
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
対
策
も
こ
ま
め
に
し
な
が
ら
無
事
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

　

種
目
は
バ
レ
ー
と
ド
ッ
チ
ビ
ー
で
、
バ
レ
ー
は
２
年
７
組
と
対
戦
し
惜
し
く
も

敗
れ
た
が
、
サ
ー
ビ
ス
エ
ー
ス
を
獲
っ
た
り
、
ブ
ロ
ッ
ク
や
連
携
プ
レ
ー
が
光
っ

て
い
て
驚
か
さ
れ
た
。
ド
ッ
チ
ビ
ー
で
は
、
初
戦
は
１
年
６
組
に
勝
利
し
、
２
回

戦
に
進
ん
だ
。
２
回
戦
は
３
年
７
組
と
対
戦
し
、
残
り
２
分
で
全
滅
さ
せ
ら
れ
る

と
い
う
圧
巻
の
強
さ
を
見
つ
け
ら
れ
た
が
、
皆
最
後
ま
で
粘
っ
て
頑
張
っ
て
い
た
。

競
技
に
は
担
任
の
銘
苅
生
も
参
加
し
、
み
ん
な
で
一
丸
と
な
っ
て
楽
し
む
こ
と
が

で
き
た
。

　

待
ち
時
間
に
は
、
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
や
ト
ラ
ン
プ
で
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
、

ボ
ー
ル
を
使
っ
て
１
年
生
と
バ
レ
ー
を
し
て
交
流
を
深
め
た
り
サ
ッ
カ
ー
を

し
た
り
等
、
去
年
と
は
ま
た
少
し
違
っ
た
楽
し
み
を
過
ご
せ
た
。
暑
い
中
の

試
合
で
し
た
が
、
皆
さ
ん
お
疲
れ
様
で
し
た
。

　

今
度
の
大
き
な
行
事
は
去
年
開
催
で
き
な
か
っ
た
工
科
祭
が
あ
り
ま
す
。

自
分
た
ち
の
学
習
の
成
果
や
過
程
を
見
て
も
ら
う
事
が
で
き
、
他
の
学
科
に

つ
い
て
も
知
れ
る
と
て
も
良
い
機
会
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
も
う
学
校
生
活

も
残
り
１
年
も
な
い
で
す
が
残
さ
れ
た
行
事
も
学
校
生
活
も
皆
さ
ん
で
良
い

思
い
出
に
な
る
様
に
つ
く
り
あ
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

あみだくじ占い

大吉　神　中吉　天才　小吉

新
入
生
歓
迎

　
　
　
球
技
大
会

Treasure Times
発行者：島袋杏菜
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ポジティブ
　→+に考える

ネガティブ
　→−に考える

簡単に言うと…

Treasure Times
発行者：島袋杏菜

今
週
の
お
す
す
め　

　
　
　

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
・
音
楽
編　

あ
っ
て…

と
言
っ
た
。

す
る
と
、
一
発
や
ら
れ

た
ん
す
よ
っ
て
カ
ッ
コ

よ
く
言
っ
ち
ゃ
え
と
言

わ
れ
た
。
少
し
で
も
面

白
く
笑
え
る
話
に
な
っ

た
ら
、
こ
の
会
話
も
少

し
は
楽
し
く
な
る
ん
じ

ゃ
な
い
か
、
他
に
も
望

遠
鏡
を
覗
い
て
目
が
焼

け
た
と
か
。
何
事
も
良

い
よ
う
に
考
え
る
と
良

い
空
気
が
流
れ
て
い
る

様
に
感
じ
る
。
考
え
る

事
は
疲
れ
る
が
ネ
ガ
テ

ィ
ブ
よ
り
は
ポ
ジ
テ
ィ

ブ
に
体
力
使
う
方
が
良

い
よ
ね
と
言
わ
れ
、
自

分
も
そ
う
な
れ
る
様
に

頑
張
っ
て
み
よ
う
と
思

え
た
。
そ
し
て
校
医
健

診
の
待
ち
時
間
に
聞
か

れ
る
機
会
が
あ
っ
た
。

今
度
は
、
目
に
花
が
咲

き
ま
し
た
と
返
す
と
、

そ
う
か
〜
お
花
咲
い
ち

ゃ
っ
た
か
〜
と
い
う
話

に
な
り
、
楽
し
く
会
話

ʵ
ʐ
ʟ
⅓
ʮ
Ʌ
Ʉ
ɥ
ሇ

　
突
然
だ
が
こ
の
記
事

を
読
ん
で
い
る
そ
こ
の

貴
方
は
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ

か
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
ど
ち
ら

だ
ろ
う
か
。
私
は
ど
ち

ら
か
と
言
え
ば
ネ
ガ
テ

ィ
ブ
な
ほ
う
だ
。
な
ぜ

こ
の
様
な
話
に
な
っ
た

か
と
言
う
と
、
私
は
先

日
、
眼
帯
を
し
て
登
校

し
た
。
理
由
は
あ
ま
り

言
い
た
く
な
か
っ
た
。

し
か
し
、
と
あ
る
先
生

に
ど
う
し
た
の
と
気
に

し
て
声
を
か
け
て
く
れ

た
先
生
が
い
た
。
色
々

が
で
き
た
。
こ
の
話
を

き
っ
か
け
に
自
分
を
変

え
れ
る
気
が
し
た
。
こ

れ
か
ら
私
は
ポ
ジ
テ
ィ

ブ
に
な
ろ
う
と
思
う
し

な
り
た
い
と
思
え
た
。

ネ
ガ
テ
ィ
ブ
が
駄
目
と

い
う
訳
で
は
な
い

が
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ

に
な
れ
ば
、
学
級

も
楽
し
い
雰
囲
気

に
で
き
る
の
で
は

な
い
か
と
思
っ
た
。

暑
い
日
は

　
　
寒
い
ギ
ャ
グ
で
涼
も
う
！

・
そ
ー
だ
！
ソ
ー
ダ
を
飲
も
う

・
コ
ー
ギ
ー
が
講
義
し
て
い
る

﹁ 

た
か
や
ん　

さ
ん 

﹂

　

今
回
紹
介
す
る
の
は
、
た
か
や
ん

と
言
う
名
前
で
活
動
し
て
い
る
音
楽

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
で
す
。

　

た
か
や
ん
さ
ん
の
制
作
す
る
音
楽

は
、
聴
い
た
人
が
共
感
す
る
歌
詞
と

し
っ
く
り
と
馴
染
む
よ
う
な
メ
ロ
デ

ィ
ー
が
特
徴
で
す
。
ま

　
　
　
　
　
　
　
　
　

た
、
曲
に
よ

っ
て
は
本
人
が
で
る
部
分
も
あ
り
ま

す
。
そ
こ
で
は
、
セ
ー
ラ
ー
服
と
優

し
い
笑
顔
が
特
徴
で
と
て
も
元
気
が

出
ま
す
。
音
楽
で
寄
り
添
っ
て
く
れ

る
、
安
心
で
き
た
り
共
感
が
多
く
泣

け
る
曲
も
あ
り
ま
す
。



3 号
令和 3 年
6 月 2 日（水曜日）Treasure Times

発行者：島袋杏菜

今週のおすすめ　スイーツ編 「　メルローズ（Melrose)　」

　このお店はプラザハウス にあるカフェで、ベーカリーやサンド

イッチ、ケーキ等があります。私のオススメはホットアップルパ

イアラモードです。冷たいアイスと温かくふんわりとしたアップ

ルパイの組み合わせが抜群で、甘いものを食べた時のあの幸福感

がたまりません。その他にも、メニューの種類が豊富です。店内はオシャレで、とても可愛い

雰囲気に包まれています。お持ち帰りも可能です。

　
皆
は
言
葉
遣
い
や
声
か
け
の
や
り
方
に
気

を
つ
け
た
り
、
考
え
た
り
し
た
こ
と
は
あ
る

だ
ろ
う
か
。
友
達
で
け
で
な
く
、
注
意
す
る

時
は
ど
う
だ
ろ
う
か
。
今
回
は
一
時
期
話
題

に
な
っ
て
い
た
、
保
育
士
さ
ん
の
話
し
方
に

つ
い
て
お
話
す
る
。

　
ま
ず
は
じ
め
に
、
も
し
何
か
す
ご
い
事
を

し
た
と
す
る
。
そ
し
た
ら
褒
め
る
際
に
「
よ

く
で
き
た
ね
」
や
「
す
ご
い
ね
」
と
言
う
人

が
多
い
と
思
う
。
確
か
に
悪
い
事
で
も
な
い

し
、
そ
の
話
し
方
に
問
題
も
な
い
。
じ
ゃ
あ

保
育
士
は
？
と
言
う
と
「
頑
張
っ
た
ね
」
失

敗
し
た
時
に
は
「
考
え
て
や
ろ
う
と
し
た
ん

だ
ね
」
と
声
を
か
け
て
く
れ
る
。
何
か
プ
ラ

ス
に
な
る
言
い
方
と
言
う
の
だ
ろ
う
か
個
人

的
な
意
見
だ
と
、
た
し
か
に
「
で
き
た
ね
」

よ
り
も
「
頑
張
っ
た
ね
」
の
方
が
認
め
ら
れ

て
い
る
、
し
っ
か
り
見
て
く
れ
て
い
る
ん
だ

と
感
じ
る
。
保
育
士
さ
ん
の
話
し
方
は
肯
定

的
な
も
の
が
多
く
、
考
え
さ
せ
ら
れ
る
事
が

多
い
。
ぜ
ひ
、
保
育
士
さ
ん
の
話
し
方
に
つ

い
て
調
べ
て
み
て
ほ
し
い
と
思
う
。

　
前
回
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
な
る
話
を
し
た

が
、
正
直
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
っ
て
ど
う
し
た
ら

良
い
の
か
分
か
ら
な
い
、
何
か
ら
始
め
た

ら
良
い
の
か
分
か
ら
な
い
人
も
多
い
と
思

う
。
な
の
で
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
な
る
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を
紹
介
す
る
。

　
最
初
は
、
そ
も
そ
も
プ
ラ
ス
思
考
に
な

れ
な
い
か
ら
駄
目
と
捉
え
る
の
で
は
な
く
、

な
れ
な
い
時
も
あ
る
と
考
え
る
。
つ
ま
り
、

全
て
を
否
定
す
る
の
で
は
な
く
そ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
れ
を
受

け
入
れ
る
事
も
時
に
は
必
要
と
捉
え
る
。

ま
ず
は
完
璧
主
義
な
部
分
だ
っ
た
り
、
難

し
く
考
え
た
り
す
る
の
で
は
な
く
、
ゆ
る

く
考
え
て
み
る
事
か
ら
始
め
る
と
良
い
と

思
う
。
他
の
方
法
も
こ
れ
か
ら
紹
介
し
て

い
く
予
定
だ
。

June

   Happy Birth Day!! 13th 凜音

こ
と
ば
の
選
び
方

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
な
る

　
　
　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

謎解きクイズ
下の文字が表すものとは？

に　に　く　く

答えは発行者に聞いてみてね！
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先
日
５
月　

日
月
曜
日
と
６
月
１
日
火
曜
日
に
、
沖
縄
県
高
校
総
体
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

ル
決
勝
リ
ー
グ
が
沖
縄
市
営
体
育
館
で
行
わ
れ
た
。
今
回
は
無
観
客
試
合
で
、YouTube

で
ラ
イ
ブ
配
信
さ
れ
た
。
３
年
８
組
に
は
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
に
所
属
し
て
い
る
久
保

田
雄
道
さ
ん
が
選
手
と
し
て
出
場
し
た
。
授
業
の
一
部
で
は
試
合
の
観
戦
・
応
援
に
な
っ

た
。
学
級
の
ほ
と
ん
ど
の
人
が
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
が
出
る
試
合
を
見
る
の
が
初
め
て
で
、
み

ん
な
が
夢
中
に
な
っ
て
応
援
し
て
い
た
。
学
校
が
終
わ
っ
た
後
も
試
合
が
続
い
た
が
、
そ

　

31

れ
ぞ
れ
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ
て
引
き
続
き

観
戦
し
て
い
た
。
惜
し
く
も
敗
れ
た
が
、
白
熱
な

試
合
や
彼
ら
の
学
校
生
活
と
は
全
然
違
う
姿
を
見

る
事
が
で
き
た
。
雄
道
さ
ん
は
じ
め
、
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
部
の
皆
さ
ん
高
校
総
体
お
疲
れ
様
で
し

た
。
そ
し
て
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
　

５
月　

日
か
ら
沖
縄
に
緊
急
事
態
宣
言
が
発
令

　

さ
れ
た
。
１
・
２
年
生
は
分
散
登
校
が
始
ま
り
、

23

３
年
生
は
進
路
活
動
の
た
め
通
常
通
り
登
校
に
な
っ
て
い

る
。

　

し
か
し
、
休
校
の
措
置
を
県
か
ら
指
示
さ
れ
、
２
週
間

オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
と
な
っ
た
。
そ
の
お
か
げ
で
今
は
夏
休

み
は
減
る
予
定
は
な
い
。
安
心
は
出
来
な
い
が
一
人
一
人

が
意
識
し
て
、
感
染
症
対
策
も
取
ら
ね
ば
な
ら
な
い
。
例

え
ば
今
昼
休
み
に
放
送
で
も
さ
れ
て
い
る
黙
食
や
、
こ
ま

め
な
手
指
消
毒
な
ど
で
あ
る
。
自
分
の
た
め
だ
け
で
な
く

周
り
に
い
る
友
達
や
身
近
に
い
る
家
族
の
た
め
に
も
、
積

極
的
に
感
染
予
防
対
策
に
取
り
組
ん
で
ほ
し
い
と
思
う
。

み
ん
な
で
頑
張
っ
て
感
染
者
な
く
こ
の
事
態
を
乗
り
過
ご

し
た
い
。

美来工科

美来工科

コザ

コザ

興南

興南

豊見城

豊見城

99 - 73 90 - 72 66 - 89

71 - 91 53 - 7173 - 99

72 - 90 91 - 71 72 - 89

89 - 66 71 - 53 89 - 72

沖縄県高校総体バスケットボール決勝リーグ

血液型診断

   A 型・・・何事にも慎重

   B 型・・・自分の個性を大事にしている

  O 型・・・好奇心が強くチャレンジ精神旺盛

AB 型・・・感受性豊かで頭の回転が早い

今週のおすすめ　ゲーム編 「原神」

　今ゲームの中でも原神と言うゲームが注目の1つとして

とりあげられています。グラッフィクが綺麗だったり、数

多くの人気声優さんが声を担当しているのも魅力です。

　しかし、プレイヤーが目を引くのはそれだけではなく、

キャラクターのデザインです。新規性のあるデザインで、

装飾や色の組み合わせが特徴的になっています。そして、

その世界観やストーリーも深く面白いので、まずはプレイ

してゲームの世界に入ってみてください。

沖
縄
県
高
校
総
体

　
　
　
　
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
準
優
勝

緊
急
事
態
宣
言
に
よ
り
休
校
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10
月
11
日
は
ス
ポ
ー
ツ
の
日
で
あ
る
が
、
普
段
か
ら
運
動
す
る
人

は
少
な
い
と
思
う
。
夏
休
み
や
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
分
散
登
校

に
よ
っ
て
、
運
動
不
足
な
人
が
多
い
だ
ろ
う
か
。
体
を
動
か
す
こ
と

が
大
事
だ
と
分
か
っ
て
い
て
も
、
運
動
が
苦
手
だ
っ
た
り
外
に
出
る

の
が
嫌
な
人
も
い
る
と
思
う
。
な
の
で
、
簡
単
に
短
時
間
で
で
き
る

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
ス
ト
レ
ッ
チ
を
紹
介
す
る
。

・
専
門
学
校
（
ニ
ッ
ク
ネ
ー
ム　

ル
ル
ル
ル
）

　

受
験
方
法
はAO

入
試
でAO

面
談
と
書
類
選

考
。
面
接
で
は
な
い
た
め
気
楽
に
話
す
こ
と
が
で

き
た
。
聞
か
れ
た
内
容
は
高
校
入
試
と
似
て
い
て

言
い
た
い
こ
と
や
ア
ピ
ー
ル
し
た
い
こ
と
を
し
っ

か
り
言
う
こ
と
が
で
き
た
。
学
科
の
名
前
が
珍
し

い
う
え
志
望
校
と
似
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
り
、
授

業
内
容
や
課
題
、
行
事
に
つ
い
て
詳
し
く
聞
か
れ

た
。
話
し
た
相
手
が
志
望
校
の
校
長
先
生
だ
っ
た

た
め
、
少
し
驚
き
も
あ
っ
た
。
面
談
で
は
、
志
願

理
由
や
得
意
・
苦
手
教
科
に
つ
い
て
だ
け
で
は
な

・
就
職
（
ニ
ッ
ク
ネ
ー
ム　

ね
こ
な
め
こ
）

　

試
験
は
筆
記
（
作
文
・
一
般
常
識
）
と
面
接
だ

っ
た
。
筆
記
は
そ
れ
ぞ
れ
50
分
で
、
内
容
は
そ
れ

オ
ン
ラ
イ
ン
面
接
の
際
に
気
を
つ
け
る
こ
と

・
使
用
ソ
フ
ト
な
ど
の
使
い
方
を
事
前
に
チ
ェ
ッ
ク
し
て
お
く

・
明
る
く
静
か
な
場
所
を
選
ぶ

・
面
接
で
使
う
機
器
や
周
辺
の
機
器
の
通
知
は
切
っ
て
お
く

・
カ
メ
ラ
を
見
て
話
す

・
ス
マ
ホ
ス
タ
ン
ド
な
ど
を
使
う
際
は
倒
れ
な
い
か
確
認
し
て
お
く

ほ
ど
難
し
く
は
な
か
っ
た
。
面
接
は
面
接
官
３
人

進
行
役
１
人
案
内
１
人
の
計
５
人
。
面
接
で
は
意

外
な
質
問
が
１
つ
あ
り
、
心
理
テ
ス
ト
の
よ
う
な

人
柄
を
見
る
３
択
の
質
問
が
で
て
き
た
。
試
験
に

向
け
て
の
対
策
は
、
主
に
友
達
や
先
生
と
意
見
を

出
し
な
が
ら
沢
山
の
面
接
練
習
を
行
っ
た
。
沢
山

練
習
を
し
て
き
た
た
め
、
あ
ま
り
緊
張
せ
ず
に
話

す
こ
と
が
で
き
た
。

　
く
、
そ
の
県
の
環
境
や
街
に
つ
い
て
の
知
識
も
教

え
て
も
ら
え
た
り
し
た
。
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
面
談

は
目
と
目
を
合
わ
せ
て
話
す
の
が
少
し
難
し
か
っ

た
け
ど
、
画
面
を
通
じ
て
行
う
た
め
ス
ラ
ス
ラ
と

話
せ
た
。
提
出
書
類
な
ど
早
め
の
活
動
を
行
う
こ

と
は
進
路
活
動
を
し
て
い
く
う
え
で
、
も
し
何
か

あ
っ
た
り
定
員
が
締
め
切
ら
れ
る
な
ど
の
不
安
も

な
く
な
る
の
で
、
こ
れ
が
何
よ
り
１
番
大
切
だ
と

思
っ
た
。

　

テ
ス
ト
や
日
々
の
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
で
疲
れ
て
い
る
人
も
多

い
と
思
う
。
そ
ん
な
中
、
世
の
中
に
は
癒
し
と
い
う
救
済
が

あ
る
。
オ
ス
ス
メ
の
猫
の
癒
し
動
画
を
投
稿
し
て
い
る
方
を

紹
介
す
る
。
猫
の
名
前
は
ま
つ
た
け
で
種
類
は
ス
コ
テ
ィ
ッ

シ
ュ
フ
ォ
ー
ル
ド
で
あ
る
。
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
は
ま
つ
た
け
日

和
で
出
て
く
る
。
猫
の
日
常
だ
け
で
な
く
面
白
い
ド
ッ
キ
リ

も
あ
る
た
め
、
新
し
い
可
愛
さ
も
見
る
こ
と
が
で
き
る
。
ぜ

ひ
検
索
し
て
色
ん
な
可
愛
さ
に
癒
さ
れ
て
ほ
し
い
。

　
「
1
分
で
で
き
る
！
？
片
足
立
ち
運
動
」

　

そ
の
名
の
通
り
、
片
足
で
立
つ
だ
け
の
方
法
。
時
間
は
た
っ
た
の

1
分
。
全
く
動
か
な
い
に
も
関
わ
ら
ず
、
50
分
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に

匹
敵
す
る
運
動
効
果
が
あ
る
と
言
わ
れ
て

い
る
そ
う
だ
。
こ
の
方
法
は
ダ
イ
エ
ッ
ト

で
も
活
用
さ
れ
て
お
り
、
毎
日
続
け
て
体

型
の
変
化
を
感
じ
て
い
る
人
も
い
る
よ
う

だ
。

　「
フ
ラ
ダ
ン
ス
の
基
本
ス
テ
ッ
プ
で
簡
単
に
！
」

　

フ
ラ
ダ
ン
ス
を
使
っ
た
ス
ト
レ
ッ
チ
と
聞
く
と
、
音
楽
に
合
わ
せ

て
色
ん
な
動
き
を
す
る
ん
じ
ゃ
な
い
の
？
足
と
手
と
腰
を
同
時
に
動

か
す
か
ら
大
変
そ
う…

？
と
考
え
る
だ
ろ
う
か
。
今
回
紹
介
す
る
の

は
同
じ
動
き
を
ゆ
っ
く
り
繰
り
返
す
だ
け
の
簡
単
な
ス
テ
ッ
プ
で
あ

る
。

○
両
足
は
腰
幅
く
ら
い
に
開
き
つ
ま
先
は
正
面
に
。

○
両
腕
は
脚
の
付
け
根
あ
た
り
に
お
へ
そ
を
少
し
意
識
し
、
自
分
の

足
の
付
け
根
が
緩
ん
で
い
る
の
を
感
じ
る
よ
う
に
。

　
　
　

←

　

そ
の
後
、
左
右
に
体
重
を
ゆ
っ
く
り

動
か
す
。
か
か
と
を
踏
ん
で
お
尻
が
横

に
な
る
よ
う
に
１
分
間
続
け
る
。

第　9　号

令和3年 10月 6日（水）

発行者：島袋杏菜

　

ど
れ
も
簡
単
で
短
時
間
だ
が
ど
こ
で

も
で
き
る
の
で
、
ぜ
ひ
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

て
下
さ
い
〜

１.「　む　or　い　or　ぜ　」

２. ハンガーがない都道府県は？

３. ビデオ÷家電＝？

正解は発行者に
　　　聞いてみてね！

短
時
間
で
簡
単
に
で
き
る
！
？

　
　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
&

ス
ト
レ
ッ
チ

ク
ラ
ス
メ
イ
ト
に

　
進
学
や
就
職
に
つ
い
て
聞
い
て
み
た

今
週
の
オ
ス
ス
メ

　
　
〜
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
癒
し
編
〜

〜謎解きなぞなぞ〜

Happy

   Birth  Day

October

29th 李能





夏
目
漱
石
↓
い
ち
ご
じ
ゃ
む

　

夏
目
漱
石
は
ジ
ャ
ム
を
パ
ン
に
つ
け
て
食
べ
る
の
で
は
な
く
、
そ
の
ま
ま
な
め
る
の
が
好
き
だ
っ

た
そ
う
。「
我
輩
は
猫
で
あ
る
」
の
我
輩
の
主
人
公
が
ジ
ャ
ム
を
舐
め
る
シ
ー
ン
が
あ
る
が
、
こ
の

主
人
公
は
漱
石
が
モ
デ
ル
と
も
言
わ
れ
て
い
る
。
胃
潰
瘍
と
糖
尿
病
も
患
っ
て
い
た
の
に
、
医
者
に

止
め
ら
れ
て
も
や
め
ら
れ
な
か
っ
た…

。

　

定
番
の
具
材
も
い
い
け
ど
、
特
に
新
し
い
も
の
が
食
べ
た
い
と
い
う
方
に
オ
ス
ス
メ
の
お
に
ぎ
り

の
具
材
を
紹
介
す
る
。

そ
の
１
「
ツ
ナ
マ
ヨ
キ
ム
チ
お
に
ぎ
り
」

　

ツ
ナ
マ
ヨ
と
キ
ム
チ
を
混
ぜ
る
だ
け…

。

ど
ち
ら
も
ご
飯
に
合
う
具
材
な
の
で
、
想
像

す
る
だ
け
で
も
美
味
し
い
と
分
か
る
。
マ
ヨ

の
ま
ろ
や
か
さ
と
キ
ム
チ
の
少
し
ピ
リ
ッ
と

し
た
辛
さ
が
合
わ
さ
っ
て
、
ま
た
面
白
い
味

に
な
っ
て
い
る
。
チ
ー
ズ
を
の
せ
て
も
◎

　

秋
も
始
ま
り
、
芋
や
栗
、
柿
な
ど
の
季
節
も
始
ま
っ
て
き
た
。
秋
と
い

え
ば
芋
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
る
人
も
多
い
だ
ろ
う
か
。「
井
村

屋
焼
い
も
最
中
ア
イ
ス
」
と
い
う
ア
イ
ス
が
あ
る
。
見
た
目
も
味
も
さ
つ

ま
い
も
に
と
て
も
似
て
い
る
。
中
に
お
い
も
ア
イ
ス
、
お
い
も
あ
ん
な
ど

が
入
っ
て
お
り
、
焼
き
い
も
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
の
ア

イ
ス
商
品
で
あ
る
。
甘
さ
と
さ
く
ふ
わ
っ
と
し
た
食
感
で
食
べ
や
す
い
一

品
。
焼
い
も
ア
イ
ス
は
テ
レ
ビ
な
ど
で
取
り
上
げ
ら
れ
、
注
目
が
高
ま
り

人
気
が
急
激
に
増
加
し
た
。
そ
こ
か
ら
、
い
ろ
ん
な
メ
ー
カ
ー
が
製
造
・

販
売
を
す
す
め
て
い
っ
た
。
こ
の
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
の
商
品
は
人
気
に

よ
っ
て
長
く
飯
場
す
る
か
も
し
れ
な
い
が
、
数
量
限
定
で
在
庫
が
な
く
な

り
次
第
終
了
予
定
で
あ
る
。

そ
の
２
「
塩
昆
布
と
卵
の
お
に
ぎ
り
」

　

タ
ン
パ
ク
質
も
摂
る
こ
と
が
で
き
、
そ
し
て

美
味
し
い
具
材
。
卵
は
レ
ン
ジ
で
調
理
す
る
た
め

ボ
ウ
ル
ひ
と
つ
で
作
れ
る
。
ネ
ギ
を
入
れ
る
こ
と

で
更
に
美
味
し
さ
が
増
す
。
う
ま
じ
ょ
っ
ぱ
い
塩

と
ふ
わ
ふ
わ
の
卵
、
香
り
の
良
い
ネ
ギ
で
様
々
な

味
や
香
り
を
楽
し
め
る
。

芥
川
龍
之
介
↓
お
し
る
こ

　
「
し
る
こ
」
と
い
う
エ
ッ
セ
イ
を
書
い
て
し
ま
う
ほ
ど
の
お
し
る
こ
好
き
。
西
洋
の
人
に
す
す
め

た
ら
ど
う
な
る
の
か
？
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の
ク
ラ
ブ
で
も
お
し
る
こ
が
流
行
す
る
の
を
想
像
す
る
の
が

楽
し
い
と
書
い
て
い
る
。
芥
川
が
愛
し
た
お
し
る
こ
は
、
現
在
も
浅
草
の
梅
園
と
い
う
甘
味
処
で
食

べ
る
こ
と
が
で
き
る
。
年
々
お
し
る
こ
を
販
売
し
て
い
る
お
店
も
少
な
く
な
っ
て
き
て
い
る
の
で
、

東
京
に
行
く
機
会
が
あ
れ
ば
ぜ
ひ
訪
れ
て
み
て
ほ
し
い
。

第11号

令和3年10月20（水）

発行者：島袋杏菜

あ
の
文
豪
た
ち
が
好
き
な
食
べ
物
！

あ
の
具
材
に
◯
◯
を
足
す
だ
け

　
　
　

新
し
い
味
を
楽
し
も
う
！

こ
の
季
節
だ
か
ら
こ
そ

　
　
　
　
　
　

食
べ
る
べ
き
ア
イ
ス

1.　（ふぐ）は食いたし命は惜しし
意味：快楽や利益を得てみたいが、後のたたりが怖くてためらう
ことのたとえ。

2.　いつも柳の下に（どじょう）はおらぬ
意味：一度うまくいったからといって、その後も
必ずうまくいくわけではないということ。

　イオンモール沖縄ライカムにあるおそばやさん「全国ご当地そ
ば紀行」を紹介する。このお店では、そばを中心とした様々なメ
ニューがある。オススメは「とろ～り半熟山芋とろろのネギトロ
丼」で、ざる麺も付いてくる。出雲そば、更科そば、宇治抹茶そ
ばから選べる。出雲そばはビタミンやミネルなど栄養豊富で、更
科そばは喉越しが良くほんのり甘い。宇治抹茶そばはほんのりと
したお茶の香りや風味を楽しめる。量が少し多いの
で、お腹が空いた時にオススメ！麺のみの注文もで
きるのでそちらは小腹が空いた時にオススメ！

（　）の中の平仮名を漢字に直して、
　　　　　　　　　ことわざを完成させよう！

今週のオススメ　～飲食店編～

食欲の秋！！食べ物特集

〜美味しいものを沢山食べて心も体も元気に〜





第13号

令和3年11月4日（木）

発行者：島袋杏菜

November

14th　彩生

16th　竜希

19th　小橋川　樹

20th　望月

26th　雄道

28th　来茉季

　

今
週
の
オ
ス
ス
メ

　
　
　

〜
ク
リ
エ
イ
タ
ー
編
〜

意
外
と
知
ら
れ
て
い
な
い

　
　
　

◯
日
は
◯
◯
の
日
そ
の
５

工
科
祭
に
向
け
て
の

　
　
　

映
像
制
作
発
表
会

　

今
回
は
主
に
動
画
ク
リ
エ
イ
タ
ー
と
し
て
活
動
し
て

い
る
「
か
ら
め
る
」
さ
ん
の
紹
介
を
す
る
。
猫
を
モ
チ

ー
フ
に
し
た
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
中
心
に
シ
ョ
ー
ト
ア
ニ

メ
を
制
作
し
て
い
る
。
奇
想
天
外
で
意
外
な
流
れ
の
ス

　
　
　
　
　
　

ト
ー
リ
ー
や
、
結
末
へ
の
驚
き
が
疲
れ

　
　
　
　
　
　

や
考
え
ご
と
を
忘
れ
さ
せ
る
ほ
ど
、
見

　
　
　
　
　
　

る
人
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
る
。
ま
ず
は

　
　
　
　
　
　

試
し
に
１
つ
視
聴
し
て
み
て
ほ
し
い
。　
　

　

今
月
４
日
は
語
呂
合
わ
せ
か
ら
い
い
推
し
の
日
と
な

っ
て
い
る
。
２
０
１
９
年
に
一
般
社
団
法
人
・
日
本
記

念
日
協
会
に
よ
っ
て
認
定
・
登
録
さ
れ
た
。
こ
の
日
は

ア
ニ
メ
や
ア
イ
ド
ル
な
ど
一
番
応
援
し
て
い
る
相
手
に

つ
い
て
語
り
合
う
日
と
な
っ
て
い
る
。
ぜ
ひ
た
く
さ
ん

語
っ
て
好
き
を
大
切
に
し
て
ほ
し
い
。

　

先
月
、
情
報
コ
ン
テ
ン
ツ
の
授
業
で
制
作
し
た
映
像

の
発
表
会
が
行
わ
れ
た
。
今
ま
で
習
っ
た
技
術
や
知
識

だ
け
で
な
く
、
自
分
た
ち
で
考
え
て
応
用
し
た
り
調
べ

て
活
用
す
る
な
ど
し
て
い
て
、
ク
オ
リ
テ
ィ
も
向
上
し

て
お
り
、
ど
れ
も
楽
し
め
る
作
品
。
そ
れ
ぞ
れ
グ
ル
ー

プ
で
改
善
す
る
点
は
あ
る
が
、
み
ん
な
で
あ
と
少
し
頑

張
っ
て
工
科
祭
を
大
成
功
さ
せ
よ
う
。

۳ɬॽསけĊĊġဘ編ġ

・コンクリートを食べる動物がいる

・オウサマペンギンは親よりヒナが
大きい

・コンクリートを食べる動物がいる

・ミツバチが一生かけて集める蜂蜜
はヤクルト１本分

この中に１つだけ嘘が…

Halloween　party

次の行事は工科祭！今年も残り 58 日！
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第17号

令和3年12月1日（水）

発行者：島袋杏菜

December
5th　  怜美

18th　心優

30th　桃花

不
思
議
な
お
話

　
　
　
　

︵
前
編
︶

冬
に　
　
　

な
れ
る

　
　

沖
縄
の
イ
ベ
ン
ト

冬
を
乗
り
切
れ
！

　
　
　
　

対
策
紹
介
〜

今
週
の
オ
ス
ス
メ

　
　

〜
食
べ
物
編
〜

寒
さ

熱
く

「
人
ご
み
の
中
の
た
だ
一
人
の
」

　

人
ご
み
は
不
思
議
な
空
間
だ
。
大
勢
の
人
が
い

て
、
目
的
地
に
向
か
っ
て
ば
ら
ば
ら
に
歩
い
て
い

る
の
に
、
ど
こ
か
ひ
と
た
ま
り
に
見
え
る
。
そ
ん

な
雑
踏
の
中
、
一
人
立
ち
止
ま
っ
て
い
る
私
は
、

迷
惑
な
存
在
な
の
か
も
し
れ
な
い
。
時
々
、
歩
く

人
が
迷
惑
そ
う
に
見
な
が
ら
私
を
避
け
て
い
く
。

舌
打
ち
の
声
も
聞
こ
え
た
。
こ
こ
で
は
動
か
な
い

こ
と
が
ル
ー
ル
違
反
。
移
動
し
て
、
背
中
を
壁
に

預
け
た
。

　

黙
っ
て
立
ち
な
が
ら
、
流
れ
て
い
く
人
の
波
を

眺
め
る
。
群
れ
で
泳
ぐ
回
遊
魚
の
よ
う
だ
。
先
頭

が
変
わ
っ
て
も
誰
も
気
に
し
な
い
。
群
れ
か
ら
は

ぐ
れ
て
も
消
え
て
も
誰
に
も
気
づ
か
れ
な
い
。
そ

ん
な
想
像
を
し
な
が
ら
秘
か
に
笑
っ
た
。
ま
る
で

自
分
が
特
別
な
存
在
の
よ
う
に
思
っ
た
こ
と
に
。

私
だ
っ
て
、
こ
の
群
れ
の
中
で
一
人
し
か
い
な
い
。

だ
か
ら
、
歩
き
始
め
れ
ば
、
あ
っ
と
い
う
間
に
人

ご
み
に
混
じ
っ
て
し
ま
う
だ
ろ
う
。
靴
音
だ
け
が

響
き
、
人
の
声
は
意
味
を
持
っ
て
聞
こ
え
な
い
。

人
ご
み
の
中
で
個
性
は
必
要
な
い
。
こ
こ
は
、
誰

で
も
な
い
こ
と
が
重
要
だ
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
続
き
は
次
号
で
・
・
・
）

【
沖
縄
で
開
催
】

・
や
ん
ば
る
東
村
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー
ラ
リ
ー

　

沖
縄
の
北
に
あ
る
東
村
と
い
う
地
域
で
開
催
さ

れ
て
い
る
イ
ベ
ン
ト
。
複
数
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン

ト
を
制
限
時
間
の
中
で
、
コ
ン
パ
ス
の
み
を
頼
り

に
探
し
出
し
、
そ
の
課
題
を
ク
リ
ア
し
な
が
ら
進

　
　
　
　
　
　
　
　

め
ポ
イ
ン
ト
を
獲
得
し
て
い

　
　
　
　
　
　
　
　

く
チ
ー
ム
戦
で
自
然
を
五
感

　
　
　
　
　
　
　
　

で
楽
し
む
事
が
で
き
る
終
わ

　
　
　
　
　
　
　
　

っ
た
あ
と
に
は
つ
つ
じ
祭
り

　
　
　
　
　
　
　
　

に
無
料
入
場
で
き
る
の
で
、

　
　
　
　
　
　
　
　

一
日
中
自
然
を
満
喫
で
き
る
。

・
琉
球
ラ
ン
タ
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

県
内
の
読
谷
村
で
毎
年
開
催
さ
れ
て
い
る
長
期

イ
ベ
ン
ト
。
沖
縄
の
冬
を
あ
た
た
か
く
盛
り
上
げ

よ
う
と
「
あ
か
り
」
が
テ
ー
マ
の
よ
み
た
ん
夜
あ

か
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
行
な
っ
て
い
る
。
琉
球
王

朝
時
代
の
街
並
み
を
再
現
し
、
中
華
提
灯
を
メ
イ

ン
に
手
作
り
ラ
ン
タ
ン
や
琉
球
ガ
ラ
ス
な
ど
、
三

千
個
以
上
の
ラ
ン
タ
ン
を
灯
す
。
プ
ロ
ジ
ェ
ク
シ

ョ
ン
マ
ッ
ピ
ン
グ
や
夜
の
ラ
ン
タ
ン
カ
フ
ェ
な
ど

も
楽
し
む
こ
と
が
で
き
、
今
年
は
今
月
の
３
日
か

ら
来
年
の
３
月
下
旬
ま
で
開
催
し
て
い
る
。

　

学
校
で
は
パ
ー
カ
ー
や
ハ
イ
ネ
ッ
ク
は
校
則
で

禁
止
に
な
っ
て
い
る
。
ヒ
ー
ト
テ
ッ
ク
や
ブ
レ
ザ

ー
の
中
に
カ
ー
デ
ィ
ガ
ン
を
着
て
も
寒
い
も
の
は

寒
い
。
そ
こ
で
、
オ
ス
ス
メ
の
寒
さ
対
策
を
紹
介

す
る
。

は
じ
め
に

　

３
つ
の
首
と
い
わ
れ
る
「
首
・
手
首
・
足
首
」

と
お
腹
は
皮
膚
が
薄
く
冷
え
や
す
い
の
で
、
ま
ず

は
こ
の
４
つ
を
守
る
の
が
大
切
。
特
に
お
腹
周
り

は
重
要
な
臓
器
が
集
ま
っ
て
い
る
の
で
、
冷
え
て

弱
る
と
体
調
不
良
の
原
因
に
も…

。

・
塗
る
カ
イ
ロ

　

カ
イ
ロ
は
様
々
な
も
の
が
出
て
お
り
、
コ
ン
ビ

ニ
で
も
買
う
こ
と
が
で
き
る
。
く
っ
つ
か
な
い
タ

イ
プ
の
も
の
や
貼
る
タ
イ
プ
も
あ
る
が
、
今
は
そ

れ
だ
け
で
な
く
塗
る
カ
イ
ロ
と
言
わ
れ
て
い
る
温

感
ク
リ
ー
ム
が
あ
る
。
使
い
捨
て
で
は
な
い
た
め

エ
コ
で
必
要
な
分
だ
け
使
え
る
た
め
、
愛
用
者
が

増
え
て
い
る
。

・
ジ
ン
ジ
ャ
ー
テ
ィ
ー

　

ジ
ン
ジ
ャ
ー
テ
ィ
ー
の
ジ
ン
ジ
ャ
ー
は
生
姜
の

こ
と
で
、
こ
の
お
茶
の
効
果
は
色
々
あ
る
が
、
寒

さ
に
役
立
つ
効
果
と
し
て
は
、
血
行
促
進
や
発
汗

な
ど
。
冷
え
性
の
方
に
は
得
に
オ
ス
ス
メ
で
、
水

筒
な
ど
に
入
れ
て
飲
む
の
も
良
い
と
思
う
。
味
に

少
し
ピ
リ
っ
と
し
た
辛
み
が
あ
る

の
で
、
は
ち
み
つ
な
ど
の
甘
味
を

　
　

加
え
る
と
飲
み
や
す
く
な
る
。

「
ベ
ル
ガ
モ
ッ
ト
プ
ラ
ス
」

　

沖
縄
市
宮
里
に
お
店
が
あ
り
、
パ
ン
を
メ
イ
ン

に
ス
イ
ー
ツ
や
飲
み
物
も
販
売
し
て
い
る
。
パ
ン

だ
け
で
も
種
類
が
豊
富
で
、
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
も
の

や
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
、
メ
ロ
ン
パ
ン
等
の
一
般
的
な

も
の
か
ら
、
季
節
限
定
の
カ
ス
タ
ー
ド
デ
ニ
ッ
シ

ュ
な
ど
が
あ
る
。
個
人
的
に
オ
ス
ス
メ
な
の
は
、

温
か
い
「
ミ
ニ
グ
ラ
タ
ン
」
グ
ラ
タ
ン
の
具
材
が

バ
ー
ガ
ー
の
よ
う
に
パ
ン
で
サ
ン
ド
さ
れ
て
お
り

味
は
濃
す
ぎ
ず
薄
す
ぎ
ず
、
食
べ
や
す
い
優
し
い

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

味
に
な
っ
て
い
る
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

こ
の
お
店
の
飲
み
物

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

は
ミ
ル
ク
が
濃
い
め
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

な
っ
て
い
る
の
が
特
徴

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

で
、
オ
ス
ス
メ
は
「
抹

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

茶
ラ
テ
」
最
後
ま
で
飽

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

き
ず
に
甘
さ
を
楽
し
む

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

こ
と
が
で
き
る
。
近
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

を
通
る
際
に
は
ぜ
ひ
〜

　　　今年も残り 30日

今年の登校数残り 17日

　卒業式まで残り 90日

限りある時間、

みんなで

いられる残り

わずかな時間を

大切に








